
 

事例発生 

もしも、身近で新型コロナウイルス感染症が発生したら。 

体調不良や発熱の
兆候がある。 

自分 

家族内で感染が発
生した。 

家族 
 

テナントビル内で感
染が発生した。 

本社ビル 
 

お隣や近所で感染
が発生した。 

隣近所 
 

現場 
 

集会 

どんなにマスクやうがい手洗いをしていても・・・こんなことが起こったら! 

マスクを着用して帰宅し
てください。 
自宅では3密防止をして

安静に過ごしてください。 
毎日朝晩 2 回は会社に

電話で報告してください。 

現場を離れてください。 

速やかにマスク・除菌・手
洗い・うがい等を行い、帰
社後は速やかに着替え
た後、3 密防止をして仕
事を継続してください。 
また、社用車内の除菌も

しておきましょう。 

マスク・除菌・手洗い・う
がい等を行い、最寄りの

保健所に至急お問い合
わせください。 
経過を会社にも連絡して
ください。 

マスク・除菌・手洗い・う
がい等をこまめに行って
感染防止をしてくださ

い。 
経過状況を毎日必ず出
勤時には上司に報告を
してください。 

いつどこで誰と何をした

のかを会社に報告してく
ださい。 
マスク・除菌・手洗い・う
がい等をこまめに行って

感染防止をしてください。 

一次的に事務所への出

勤が停止となります。 
日頃からクラウドの操作
やデータの保管方法を真
剣に覚えておきましょう。 

息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいず

れかがある場合は新型コロナウイルスへの感染が疑われます。 

●神奈川県内の相談センターは。 

横浜市 045-550-5530 ・ 川崎市 044-200-0730 ・ 相模原市 042-769-8204 ・ 藤

沢市 0466-50-8200 ・ 茅ヶ崎市.寒川町 0467-55-5395 

上記以外は、神奈川県 045-285-0536 

発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場合（症状が４日以上続く場合は

必ずご相談ください。 

症状には個人差がありますので、強い症状と思う場合にはすぐに相談してください。

解熱剤などを飲み続けなければならない方も同様です。） 

こんな時はあせらず落ち着いて、その場から会社又は責任者に大至急連絡してください。 

症状が出てしまったら。 念には念を入れて感染防止。 

結局は一人一人が毎日感染を防ぐ努力をするしかない。 

それでも感染したら正しい知識で冷静に対処しましょう。 

会社も努力しますが、全て個人が対応しなければなりません。 

社内感染予防対策 
 

1. 作業時は徹底除菌 

  除菌剤(車両内常備)を必ず使用すること。 

2. 作業時のマスク着用 

  マスクは常に常備すること。 

3. 車両・工具・器具の４Ｓの徹底 

  整理・整頓・清掃・清潔は全ての基本です。 

4. 濃厚接触の注意 

  現場や昼食等で一般の人との密着をできるだけ避ける。 

5. 注意呼びかけの励行 

  「除菌・マスク・感染注意」お互いにかけ声で呼びかける。 

6. 緊急時は責任者の指示を受けること。 

7. 社内でも常時マスクをすること。 

8. 出勤・帰社時は除菌と検温をする。 
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※事例から学んだこと。 
 

・感染発生の情報を確認したら、責任者に大至急連絡をする。 

・保健所に連絡した後に指示に従う。 

・PCR 検査の指示が出たら最優先で受診する。 

・経過と結果は必ず責任者に連絡し支持を得る。 

 

※社内業務徹底事項 

・ガルーン予定表に出入りの時間を記載する。(感染状況の確認のため) 

・全社員に情報を共有する。(感染防止の意識を高めるため) 

・感染予防は常に実施すること。 


